Nazorginstructie Frame & Partiéle Prothese

U heeft een frame, overkappingsprothese of partiéle prothese in de
mond. Wat raden wij aan m.b.t. de verzorging van uw gebit en
uitneembare voorziening?

- Gebruik een zachte tandenborstel voor de verzorging van uw
gebit.

- Gebruik een fluoride-houdende tandpasta voor uw gebit.

- Gebruikt dagelijks interdentale reinigingsmiddelen zoals stokers
en flossdraad voor de ruimte tussen de tanden en kiezen.

- Reinig de achterkant van de laatste tanden en kiezen dagelijks
met een gaasje.

- Masseer het gehemelte en de kaak met een zeer zachte borstel
om doorbloeding en keratinisatie (verharding van de huid) te
bevorderen.

- Reinig het frame of de prothese met de borstel en de
reinigingsmiddelen van ecosym.

- Houdt het frame of de prothese tijdens het reinigen boven een
met water gevulde wasbak om beschadigingen of breken bij een
val te voorkomen.

- Om tandsteen van het frame of de prothese te verwijderen kan
deze enkele uurtjes in een azijnzuuroplossing (5%) worden
gelegd. Gebruik geen chloor: de kunststof wordt hierdoor
aangetast.

- Neem het frame bij voorkeur uit door het aan de zadels
(kunststof) vast te pakken, niet aan de ankers (metaal).

- Bijt het frame niet op de plaats: Druk het met de hand goed op
de plek alvorens dicht te bijten.

- Bezoek om de 6 maanden uw tandarts voor de controle.

- Het is aan te raden om ieder half jaar een fluor behandeling te
ondergaan.




